
L’associazione “Il Guscio” nasce da un’intuizione della scrittrice Andreina Moretti,
dopo la pubblicazione del romanzo “ Nel guscio della noce” in cui narra un rapporto
sentimentale violento.
L’associazione è onorata e orgogliosa di contare sul supporto di tanti benefattori: gruppi,
associazioni e negozianti del paese, che si adoperano con ogni mezzo per supportare e
sostenere la nobile iniziativa de “Il Guscio”:
«Nessuno si salva da solo…Abbiamo bisogno gli uni degli altri come una catena
solidale»
Nell’ottobre del 2020, durante il periodo pandemico l’associazione “Il Guscio” viene
ufficialmente costituita da Andreina Moretti insieme a un manipolo di fedeli collaboratori
che si sono fidati della forza e della pazienza di una donna determinata.
Il riscontro è doloroso e sconcertante in quel periodo storico, per l’aumento dei casi di
violenza, dovuti alla convivenza forzata, perpetrati troppo spesso ai danni di donne
spaventate, prive di indipendenza economica e con il timore di perdere la tutela dei figli.
Grazie al supporto di un’equipe di psicologhe e di avvocati, l’associazione è riuscita a
sostenere molte vittime.
Il cammino per contrastare la violenza è ancora molto lungo, domani può essere troppo
tardi; quindi, è necessaria un’opera di rieducazione e di sensibilizzazione iniziando dalle
scuole d’infanzia.
E’ stata pubblicata una favola per più piccoli “ CocciBella” dell’autrice Andreina Moretti,
in cui si affronta la tematica dell’accoglienza, della diversità e della violenza. Sempre per i
bambini che hanno vissuto il triste periodo di isolamento sociale del Covid-19, l’autrice ha
pubblicato la favola “La favola di Wuhan” in collaborazione con la pittrice Roberta Di
Maurizio, che connessa online con i piccoli artisti del corso di pittura “Sognando a colori
come i bambini” hanno disegnato il viaggio del virus.
L’associazione “Il Guscio” in collaborazione dei psicologi e degli avvocati di
www.ilmioavvocatoonline.it hanno coordinato un convegno online dal tema “ Violenza di
genere : Analisi del problema sotto l’aspetto psicologico e legale”
“Il Guscio” ha realizzato e prodotto un corto cinematografico di sensibilizzazione, atto
ad essere divulgato nelle scuole, nelle tv private, nei comuni e in qualsiasi luogo adatto ad
affrontare la tematica della violenza.

L’associazione ha pubblicato un calendario online riportando scene di violenza
domestica.

Nel gennaio del 2021 è stato bandito il primo concorso letterario dal titolo “Il silenzio
uccide” con cadenza annuale, al quale è possibile partecipare non solo agli scrittori, ma
a chiunque voglia esprimere il proprio parere o raccontare una storia sul tema. …. La
premiazione ha avuto luogo a Villa Rosella Resort di Roseto degli Abruzzi, messa a
disposizione per l’occasione.

A settembre 2021 si è svolta sul lungomare di Roseto la prima passeggiata contro la
violenza, con striscioni e slogan, volta a confermare la lotta contro ogni forma di violenza:
psicologica, verbale, fisica, economica, bullismo, omofobia, razziale…

http://www.ilmioavvocatoonline.it/


L’associazione ha fornito ai negozianti del territorio un adesivo da apporre alle vetrine con
il numero nazionale gratuito antiviolenza 1522, attivo 24 ore su 24. Per quanto possa
apparire strano, c'è ancora molta disinformazione sul tema.

Il 25 novembre: giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le
donne, l’associazione si adopera con eventi, manifestazioni, spettacoli… per diffondere,
divulgare, discutere, informare e dare notizie che possano far prendere coscienza della
piaga della violenza, in collaborazione con il Comune, la Commissione delle Pari
Opportunità e le Associazioni territoriali.

L’associazione è stata ospite a Torino di Sangro grazie a un collaboratore e sostenitore
nonché scrittore Gabriele Di Camillo Ferri.
Il 26 novembre 2021 “ Il Guscio” è stato ospite presso il teatro di Loreto Aprutino, invitata
dall’associazione “Fante di cuori”, grazie alla collaborazione di un’amica e sostenitrice:
Monica Evangelista.
E’ stato realizzato un calendario online, con scene tratte dal corto cinematografico di
violenza domestica, per porre l’accento sull’aumento dei femminicidi.
E’ stato divulgato il video con i segni delle mani per chiedere aiuto( grazie a Federica
Moretti e i ragazzi di Volt Roseto)
Per omaggiare le donne nelle sue varie attività, l’8 Marzo è stato realizzato un video che le
ritrae nella loro quotidianità.
L’associazione Il Guscio per la giornata contro la violenza ha realizzato un
videomessaggio per tutte le donne
Il 1 Maggio 2022 l'associazione "Il Guscio" in collaborazione con il Circolo Culturale
Chaikhana, ha organizzato un'estemporanea di pittura e mostra di artigianato e manufatti,
sul lungomare di Roseto, per sostenere e diffondere informazioni sull'associazione e sulla
violenza di genere. Molte donne non sono consapevoli di essere vittime di violenza.
E’ stata percepita la necessità di organizzare dei corsi di formazione professionale
utili per un futuro inserimento in campo lavorativo e corsi che permettano alle vittime di
reintegrarsi in un contesto sociale, uscendo dallo stato di emarginazione in cui si è
rifugiata e nascosta.
Giugno 2021: è stato organizzato il primo corso per realizzare vetrate artistiche stile
Tiffany, presso la Vetreria Art Vetro.
Giugno 2022: è iniziato il corso gratuito di difesa personale “ Io mi difendo” ( Ads Dojo
Karate Dance con i maestri Giancarlo Di Marcantonio e Raffaella Nanni ) aperto a uomini,
donne e bambini. L’obiettivo prefisso è quello di raggiungere la consapevolezza del
proprio corpo e la fiducia di poter sfuggire a un'aggressione.
Settembre 2022: avvio del secondo corso gratuito di cucina base, a cura di Valeria
Aloi di “Io cambio le ricette
Settembre 2022: l’avvio del primo corso gratuito di lavorazione a uncinetto: primi
passi nel mondo dell’uncinetto tradizionale.

All'interno del "Guscio" è stato formato un gruppo teatrale dialettale, " Attori x
caso", che oltre a svolgere un effetto terapeutico ha lo scopo di aiutare il sostentamento
dell' associazione, portando in scena delle divertenti  commedie teatrali scritte e dirette
dall'autrice Andreina Moretti. 



Il Concorso letterario "Il silenzio uccide" 2023 ha visto una terza edizione ricca di
partecipanti, con una numerosa affluenza di opere provenienti da tutta Italia e anche di
alunni di scuole medie.
Importante il progetto del corto cinematografico ispirato alle storie di vita vissuta da
alcune vittime che si sono rivolte all'associazione "Il Guscio", “BENVENUTI NEL
GUSCIO”, proiettato anche in ambito scolastico. L'arte visiva provoca emozioni e reazioni,
formando le coscienze umane avvicinandole al delicato tema della violenza. 

Il nome " Il Guscio" posto all’associazione, evoca un luogo sicuro, un riparo, un
rifugio, l’importanza di sentirsi protetti e tutelati, un involucro che permetta ai frutti di
crescere e maturare...e successivamente di aprire la propria intimità e offrire al mondo
un nuovo frutto maturo. 

In fase di preparazione la fiaccolata di solidarietà per le vittime di violenza, prevista
il prossimo 16 settembre a Roseto degli Abruzzi, a partire dalle 20.30. Sarà un modo
per dar voce ai familiari delle vittime, troppo spesso dimenticati dopo il clamore dei
tragici eventi, e far sentire la necessità di porre un freno al dilagare della violenza
senza ragione.

Associazione “Il Guscio” Roseto 366 905 9042

ilguscioassociazione@gmail.com

Numero nazionale antiviolenza 1522

Numero unico emergenza 112
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